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いにしなきゃ、というように、スタッフの意識も高
まったと思います」（病棟看護スタッフ談）。

「BASE」を起点とする看護で
質の高さと効率化を両立
　河北総合病院の特徴は、独自の看護方式にも
表れています。病棟に導入された新看護体制、河
北看護「BASEモデル®」は他に類を見ないシステ
ムです。これは「固定チームナーシング」を主軸と
した「セル看護方式」と「パートナーシップ・ナー
シング・システム（PNS）」という従来の看護提供
方式の要素を部分的に組み入れて統合､開発し
たもので、病棟の中心にあるスタッフステーショ
ンの周囲に3か所の「ベース（拠点）」を設けて、そ
こを起点に看護活動を行うもの。ベースには固
定メンバーの看護師が常駐するため、周囲に配
置された担当病床への動線が短縮され、記録作
業やケアの効率が大幅に向上しました。また、看
護に必要な物品のストック空間もあります。
　「ナースコールに応えてベッドサイドへ行く
時間が短縮できたこと、物品を積んだナース

カートを近くに置いておけるので、病室とスタッ
フステーションを何度も往復する手間が減り
ました。
　また、旧病院では看護師一人あたり7人の患
者さんを担当していましたが、現在は一人あたり
４～５人にまで軽減されました。担当者が固定
されることで、患者さん一人ひとりとより密なコ
ミュニケーションが図れ、手厚いケアを実践でき
ています。患者さんにとっても『ベースに行けば担
当の看護師がいる』という安心感につながってい
るようですし、私たち自身も無駄のない効率的な
働き方を実現できています」（病棟看護スタッフ
談）。また、ダイバーシティへの配慮として、さまざ
まな職種のスタッフが、建物内のさまざまな場所
でコミュニケーションがとれる仕掛けや、完全に
一人になれるラウンジなど、スタッフが各々選べる

「居場所」が要所に設けられています。

災害発生時にも
中核病院としての機能を維持
　河北総合病院は、杉並区が定める「災害拠点

連携病院」に指定されており、災害発生時にも機
能維持を求められています。その責任を担うため
に、BCPの観点からエネルギーの多重化を図り、
電気とガスの双方を熱源として採用。都市ガス
は地震発生時にも曲げ耐力に優れる「中圧ガス
導管」を新たに引き込み、災害時でもガス供給停
止のリスクを低減しています。また、万が一の断
水や停電時にも、非常用発電機と受水槽を活用
することで72時間病院機能を維持する体制を
整えています。
　河北総合病院はこれまで100年近くにわたっ
て地域を見守り、貢献してきました。今回の新築
移転によって、新たな看護体制を構築し、建物の
環境負荷も抑えたうえ、強固なBCPを実現しま
した。次の100年を見据えた地域の基幹病院と
して、さらなる飛躍が期待されています。

河北看護「BASEモデル®」は､現場の職員が何度も話し合いを重ね、方向性を決めていきました。この
看護方式の導入後は、動線が効率化されたため、病棟の面積が拡大したにもかかわらず、職員の歩
数は増加しませんでした。さらに、以前に比べて残業時間の削減にもつながっています（椎橋さん）。
ベースにはいくつかの機能がありますが、稼働後に実施したアンケートでは、患者さんの情報共有や
チームのスケジュール立案を行ったり、医師やリハビリ担当が自然に集まって、情報共有が密にでき
るという意見が多く見られました。看護チームの編成はコンパクトになりましたが、かえって密度が高
まり、多職種とのコミュニケーションも増えたことは評価すべき点だと考えています（飯塚さん）。
診療報酬制度で収入が決まっているなか、エネルギーコストは病院経営を圧迫する大きな要素に
なっています。河北総合病院のように環境負荷を抑えてエネルギーコストを下げることは、これからの
病院経営に欠かせないポイントになるかもしれません（大石さん）。

コラム 現場からの声

看護部長
椎橋依子 さん

副看護部長
飯塚洋 さん

清水建設　
医療福祉施設設計部  副部長
大石茂 さん

病棟基準階の平面図（8階）
スタッフステーションは必要最小限のコンパクトなスペースとし、その
周囲に3か所の「ベース（拠点）」を設けて、担当病床に近いところで看
護師が業務にあたれる仕組みをつくっている。

ベース（拠点） スタッフステーション トイレ

ベースA 担当エリア

ベースC 担当エリア

ベースA 担当エリア ベースB 担当エリア

ベースC 担当エリア

ベースB 担当エリア

ベースA 担当病床 ベースB 担当病床 ベースC 担当病床

病棟には4か所共用トイレが設けられていて、どこもバリアフリー仕様。介助のためのスペースが広くとられて、前方
ボードや離座センサーが装備されている。転倒事故がなくなったと、看護スタッフから高い評価を受けている。

木目の床が目にやさしい印象の4床室。ベッドはすべて離床センサー付き。看護のためのスペースが十分に確保されて
いることがうかがえる。

8階病棟の個室。出入り口近くの引き戸はトイレの入り口。ベッドは離床センサーが取り付けられているほか、ベッド脇
のモニタは患者の情報を閲覧できる。モニタ下のセンサーにデバイスをかざすだけで計測した体温・血圧・酸素飽和
度、血糖値を電子カルテに送信できる。病室には各室それぞれに加湿・換気機能付きのエアコンが設置されている。

医局はフリーアドレス制を採用しており、職員の偶発的なコミュニケーション
醸成を図って、よりアクティブなチーム医療の実現を目指している。

５階のスタッフラウンジ。一人きりになれるスペースが確保されていて、スタッフが
精神的な重圧や緊張をほぐしたり、休憩することを想定して用意された。

病棟共用の手洗いは、トイレに隣接して設けられている。車いすでもアクセスしや
すい広さが確保されているのに加え、洗面ボウルは懐の深いタイプでどんな人で
も使いやすい。

廊下に面した脱衣室は
十分なスペースが用意
されて介助がしやすい。
シャワー 室 はハンド
シャワーと三方に手す
り、シャワーチェアが置
かれている。

スタッフステーションに設
置された職員用トイレ。コ
ンパクトなスペースだが、
壁掛け式便器に手洗いと
必要十分な設備が整って
いる。

病棟の患者が見舞い客
と談話できるスペースと
してデイルームが用意さ
れている。窓が大きくと
られた開放的な空間に
なっている。

ベース看護の起点とな
る拠点。ナースカートに
簡易なチェアをセットし
て、看護師が事務処理
を行える。スタッフス
テーションの入り口手前
には肘まで洗える懐の
深いスタッフ用手洗器が
設置されている。

株式会社エスエス 走出直道

株式会社エスエス 走出直道株式会社エスエス 走出直道

株式会社エスエス 走出直道

	

で検索ください。

詳しい
レポートは
こちらへ！

癒しのトイレ研究会

※延床面積１万㎡以上の大型非住宅建築物のうち、年間の
一次エネルギー消費量を基準値から30-40％削減している
建物（病院は30％以上の削減）が認証の対象となる。一次エ
ネルギー削減には外皮断熱、自然換気などのパッシブ技術と
高効率空調や高効率照明などのアクティブ技術を用いること
などの条件が設けられている。
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無地

衛生環境レポート
『防カビ不燃天井材』の効果研究レポート

～患者様とスタッフを守る、天井からのカビ・衛生対策～研究報告

天井カビ問題を根本から
解決する多機能天井材

実証データ1
調湿性能

現場と実験室が証明する圧倒的な実証データ実証データ2

根本から阻止する高度な防カビ性能
防カビ不燃天井材「カビテクト」は、独自の高度
な防カビ加工により、カビの元となる菌糸の発
育を根本から阻止する高機能天井材です。表
面的な汚れを落とす従来型の対策とは異なり、
カビの発生そのものを長期間にわたって抑え
込むことで、医療・福祉施設に求められる厳格
な衛生基準の維持に貢献します。さらに、更衣
室や病室などで気になるアンモニア等のニオイ
を効果的に低減する消臭機能も搭載。視覚的
な美観の維持と、不快なニオイの排除という両
面からのアプローチによって、患者様とスタッフ
にとって快適でクリーンな環境を創出し、空間
全体の衛生品質を高めます。

不快なニオイを低減する消臭性能
　病室やトイレなどで気になるアンモニア、酢
酸、硫化水素といった不快なニオイ成分を効果
的に低減する消臭性能を備えています。換気や
芳香剤による一時的な対策とは異なり、空間に
漂う原因物質そのものをしっかりと減少させる
ことで、患者様やスタッフにとってストレスのな
い快適な空気環境の維持に貢献します。

空間に馴染む意匠性
　空間を明るく保つシンプルな白系無地に加え、
施工時のビスが目立ちにくい定番のトラバーチン
柄も展開しています。ベッドから天井を見上げる
患者様に圧迫感を与えないよう配慮します。

出典：アイカ工業株式会社「カビテクト パンフレット（M873）」

※第三者試験機関にて測定した結果です。　※測定値であり、保証値ではありません。また、実際の使用環境での効果を保証するものではありません。　
※半永久的な効果を保証するものではありません。
出典：アイカ工業株式会社「カビテクト パンフレット（M873）」

JIS Z 2911：2018 表A.3を参照し簡易化したもの
※1 MIL規格（MIL-STD-810H method 508.8 ）に基づく試験においても防
カビ性能確認済み。MIL規格・・・米国国防総省が制定した米軍の資材調達に
関する品質基準。
試験方法:試験片にカビを吹き付けて、グルコース添加無機塩寒天培地上にて
培養。カビの発育状態を観察。※第三者試験機関にて測定した結果です。※測
定値であり、保証値ではありません。また、実際の使用環境での効果を保証する
ものではありません。※特定のカビに対しての試験結果であり、全てのカビに対
して同様の効果が得られるものではありません。

JIS規格に基づく過酷な試験において、
防カビ不燃天井材「カビテクト」は4週間に
わたり「カビの発育ゼロ」を実証しました。

防カビ不燃天井材
「カビテクト」

アンモニア（初期濃度：100ppm） 酢酸（初期濃度：30ppm） 硫化水素（初期濃度：4.0ppm）

一般的な天井材
（防カビ未加工品）

防カビ性能　カビ抵抗性試験（JIS Z 2911 プラスチック方法B）※1

消臭性能　SEK消臭性試験（検知管法）に準用。試験臭気：アンモニア/酢酸/硫化水素 

病院での採用実績導入事例

武蔵野赤十字病院 様　風除室 某病院　更衣室

防カビ・結露抑制技術

結露
抑制 

防カビ
塗装 

不燃
多機能けい酸
カルシウム板

　防カビ不燃天井材「カビテクト」は、素材そのものが持つ機能と表面の塗装シールドに
よる「多層的な防御」によって、カビの発育を強力かつ持続的に防ぎます。まず、呼吸する
ように湿気を吸放出する優れた調湿機能により、カビ最大の原因である結露そのものの
発生を効果的に防ぎます。さらに、表面を覆う「防カビ塗装シールド」は、31種類もの菌
種に対して効果を確認しており、清潔な空間を守ります。

近年の猛暑による風除室・エントランスの夏型
結露対策として、調湿性と防カビ性が高く評価
され採用いただきました。

カビの発生しやすいスタッフ用の更衣室、特に
全熱交換器（ロスナイ空調）の機器廻りに採用
いただきました。

Before After

※いずれも試験結果であり、保証値ではありません。また、実際の使用環境での効果を保証するものではありません。
※特定のカビに対しての試験結果であり、全てのカビに対して同様の効果が得られるものではありません。
出典：アイカ工業株式会社「カビテクト パンフレット（M873）」

カビの発生が著しい環境下で、一般的な天井
材にカビ除去処理を行い、一部に防カビ不燃
天井材（カビテクト）を施工する比較検証を行い
ました。約11か月後、一般天井材にはカビが
再発しましたが、カビテクトは発育ゼロを維持。
この現場では施工から3年6か月経過後もカビ
の発育が抑制されており、実環境における持続
的な防カビ効果が証明されています。

防カビ不燃天井材
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吸放湿のサイクルを繰り返すことで天井内部に湿気を
溜め込まず、カビが発育できない環境を維持します。

菌糸の発育評価基準 評価値 防カビ性

肉眼・顕微鏡下でカビの発育が認められない 0 高

顕微鏡下でカビの発育が認められる 1

肉眼で面積 25％未満のカビの発育が認められる 2

肉眼で面積 25 ～ 50％未満のカビの発育が認められる 3

肉眼で面積 50% 以上のカビの発育が認められる 4

カビの発育が激しく、試料全体を覆っている 5 低

急性期病院 （人） 慢性期・療養型病院（人） クリニック・診療所（人）

天井面 74 天井面 109 壁面 17

壁 42 壁 80 天井 14
浴室 18 浴室 21 床 5
床 10 エアコン 16 エアコン 4
空調、エアコン 9 床面 13 水回り 2
水回り 8 浴室天井 8 エアコン付近の天井 2
窓サッシ 6 窓サッシ 7 待合室天井 1
浴室天井 4 浴室の壁 6 トイレの天井 1
トイレ 4 天井のエアコン付近 5 水回りの壁 1
エアコン周りの天井 3 水回り 5 シャワールームの壁 1
シャワー室 2 壁紙 4 トイレの壁、床 1
水回りのクロス 2 病室の壁面 3 窓付近の壁面 1
空調の近く 2 トイレの床 3 窓、サッシ 1
エアコンの吹き出し 2 病室 3 トイレ 1
窓枠 2 空調 3 便器の中 1
椅子 2 トイレ 3 換気口 1
院内全体 2 洗面所 3 排水口 1

試験体 評価値
2 週目 4 週目

防カビ不燃天井材
「カビテクト」 0 0

一般的な天井材
（防カビ未加工品） 5 5

防カビ不燃天井材「カビテクト」は、優れた防カ
ビ・消臭性能により、患者様とスタッフに快適で
衛生的な環境を長期間提供します。同時に、繰り
返されるカビ処理の負担をなくし、中長期的な
メンテナンスコストの削減を実現。既存の天井材
と同仕様であるため、カビの著しい箇所だけのピ
ンポイントな部分改修が可能となり、改修時も
診療業務への影響を最小限に抑えられます。

実証に基づく、医療現場における防カビ不燃天井材「カビテクト」導入の3つのメリット

清掃・メンテナンス
負担の劇的軽減

衛生的でクリーンな
環境の維持

部分施工による
工期短縮

繰り返されるカビ問題と、増大するメンテナンスコスト。実証データに裏打ちされた防カビ性能
で、カビの発生そのものを抑制し、クリーンな空間の維持と管理負担の軽減を実現します。

カビの発生を抑制し、清潔な環境と
効率的な管理を両立する天井材。

従来のメンテナンスが抱える限界
　医療現場の天井のカビは、美観を損なうだけ
でなく利用者に衛生的な不安を与える大きな要
因です。右記データの通り約半数の病院がカビ
を問題視し、特に「天井面」が最多の悩みとなっ
ています。天井は空調の結露でカビが繁殖しや
すく、胞子が飛散するリスクも潜みます。しかし高
所ゆえに表面的な清掃ではすぐ再発してしまい、
繰り返される修繕コストや清掃時の病室利用制
限など稼働への影響がありました。
　この課題に対し、カビの発生を持続的に抑え
込み、クリーンな空間の維持と管理負担の軽減を
両立する次世代の防カビ対策をご紹介します。

天井や壁床などにカビが発生して困ったことはありますか?

出典：病院・クリニックの看護師意識調査／調査日：202４
年３月／調査方法：インターネット調査／調査対象:全国の
病院（急性期病院/ 慢性期・療養型病院）またはクリニッ
ク・診療所に勤務する看護師（TOTO調べ）

※回答が多かった上位項目のみ抜粋
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病院 クリニック・診療所  カビが気になる場所について

24時間「呼吸」し、結露をブロック
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防カビ不燃天井材
「カビテクト」

「カビテクト」は、（一社）日本建材・住宅設備産業協会の「調湿
建材登録・表示制度」適合商品

一般施設での比較検証例（2020年10月施工→2022年9月時点の状況）
一般的な天井材は11か月経過後にカビが発育、2021年11月にカビの除去処理を実施

カビ除去処理と防カビ不燃天井材
（カビテクト）の施工を実施

防カビ不燃天井材（カビテクト）には
カビの発育が見られない

カビ発生リスクの高い一般施設での比較・実証データ

実験開始時 JIS A 1470-1 2014
調湿建材の吸放湿性試験方法ー第1部：湿度応答法
湿度変動による吸放湿性試験方法
出典：アイカ工業株式会社「カビテクト パンフレット（M873）」

Before After

設計：株式会社伊藤喜三郎建築研究所
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衛生環境レポート
『防カビ不燃天井材』の効果研究レポート

～患者様とスタッフを守る、天井からのカビ・衛生対策～研究報告

天井カビ問題を根本から
解決する多機能天井材

実証データ1
調湿性能

現場と実験室が証明する圧倒的な実証データ実証データ2

根本から阻止する高度な防カビ性能
防カビ不燃天井材「カビテクト」は、独自の高度
な防カビ加工により、カビの元となる菌糸の発
育を根本から阻止する高機能天井材です。表
面的な汚れを落とす従来型の対策とは異なり、
カビの発生そのものを長期間にわたって抑え
込むことで、医療・福祉施設に求められる厳格
な衛生基準の維持に貢献します。さらに、更衣
室や病室などで気になるアンモニア等のニオイ
を効果的に低減する消臭機能も搭載。視覚的
な美観の維持と、不快なニオイの排除という両
面からのアプローチによって、患者様とスタッフ
にとって快適でクリーンな環境を創出し、空間
全体の衛生品質を高めます。

不快なニオイを低減する消臭性能
　病室やトイレなどで気になるアンモニア、酢
酸、硫化水素といった不快なニオイ成分を効果
的に低減する消臭性能を備えています。換気や
芳香剤による一時的な対策とは異なり、空間に
漂う原因物質そのものをしっかりと減少させる
ことで、患者様やスタッフにとってストレスのな
い快適な空気環境の維持に貢献します。

空間に馴染む意匠性
　空間を明るく保つシンプルな白系無地に加え、
施工時のビスが目立ちにくい定番のトラバーチン
柄も展開しています。ベッドから天井を見上げる
患者様に圧迫感を与えないよう配慮します。

出典：アイカ工業株式会社「カビテクト パンフレット（M873）」

※第三者試験機関にて測定した結果です。　※測定値であり、保証値ではありません。また、実際の使用環境での効果を保証するものではありません。　
※半永久的な効果を保証するものではありません。
出典：アイカ工業株式会社「カビテクト パンフレット（M873）」

JIS Z 2911：2018 表A.3を参照し簡易化したもの
※1 MIL規格（MIL-STD-810H method 508.8 ）に基づく試験においても防
カビ性能確認済み。MIL規格・・・米国国防総省が制定した米軍の資材調達に
関する品質基準。
試験方法:試験片にカビを吹き付けて、グルコース添加無機塩寒天培地上にて
培養。カビの発育状態を観察。※第三者試験機関にて測定した結果です。※測
定値であり、保証値ではありません。また、実際の使用環境での効果を保証する
ものではありません。※特定のカビに対しての試験結果であり、全てのカビに対
して同様の効果が得られるものではありません。

JIS規格に基づく過酷な試験において、
防カビ不燃天井材「カビテクト」は4週間に
わたり「カビの発育ゼロ」を実証しました。

防カビ不燃天井材
「カビテクト」

アンモニア（初期濃度：100ppm） 酢酸（初期濃度：30ppm） 硫化水素（初期濃度：4.0ppm）

一般的な天井材
（防カビ未加工品）

防カビ性能　カビ抵抗性試験（JIS Z 2911 プラスチック方法B）※1

消臭性能　SEK消臭性試験（検知管法）に準用。試験臭気：アンモニア/酢酸/硫化水素 

病院での採用実績導入事例

武蔵野赤十字病院 様　風除室 某病院　更衣室

防カビ・結露抑制技術

結露
抑制 

防カビ
塗装 

不燃
多機能けい酸
カルシウム板

　防カビ不燃天井材「カビテクト」は、素材そのものが持つ機能と表面の塗装シールドに
よる「多層的な防御」によって、カビの発育を強力かつ持続的に防ぎます。まず、呼吸する
ように湿気を吸放出する優れた調湿機能により、カビ最大の原因である結露そのものの
発生を効果的に防ぎます。さらに、表面を覆う「防カビ塗装シールド」は、31種類もの菌
種に対して効果を確認しており、清潔な空間を守ります。

近年の猛暑による風除室・エントランスの夏型
結露対策として、調湿性と防カビ性が高く評価
され採用いただきました。

カビの発生しやすいスタッフ用の更衣室、特に
全熱交換器（ロスナイ空調）の機器廻りに採用
いただきました。
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※いずれも試験結果であり、保証値ではありません。また、実際の使用環境での効果を保証するものではありません。
※特定のカビに対しての試験結果であり、全てのカビに対して同様の効果が得られるものではありません。
出典：アイカ工業株式会社「カビテクト パンフレット（M873）」

カビの発生が著しい環境下で、一般的な天井
材にカビ除去処理を行い、一部に防カビ不燃
天井材（カビテクト）を施工する比較検証を行い
ました。約11か月後、一般天井材にはカビが
再発しましたが、カビテクトは発育ゼロを維持。
この現場では施工から3年6か月経過後もカビ
の発育が抑制されており、実環境における持続
的な防カビ効果が証明されています。

防カビ不燃天井材

（ｇ/ｍ2）

量
湿
放
吸

経過時間（h）

55
50
45
40
35
30
25
20
15
10
5
0
0 3 6 9 12 15 18 21 24

吸放湿のサイクルを繰り返すことで天井内部に湿気を
溜め込まず、カビが発育できない環境を維持します。

菌糸の発育評価基準 評価値 防カビ性

肉眼・顕微鏡下でカビの発育が認められない 0 高

顕微鏡下でカビの発育が認められる 1

肉眼で面積 25％未満のカビの発育が認められる 2

肉眼で面積 25 ～ 50％未満のカビの発育が認められる 3

肉眼で面積 50% 以上のカビの発育が認められる 4

カビの発育が激しく、試料全体を覆っている 5 低

急性期病院 （人） 慢性期・療養型病院（人） クリニック・診療所（人）

天井面 74 天井面 109 壁面 17

壁 42 壁 80 天井 14
浴室 18 浴室 21 床 5
床 10 エアコン 16 エアコン 4
空調、エアコン 9 床面 13 水回り 2
水回り 8 浴室天井 8 エアコン付近の天井 2
窓サッシ 6 窓サッシ 7 待合室天井 1
浴室天井 4 浴室の壁 6 トイレの天井 1
トイレ 4 天井のエアコン付近 5 水回りの壁 1
エアコン周りの天井 3 水回り 5 シャワールームの壁 1
シャワー室 2 壁紙 4 トイレの壁、床 1
水回りのクロス 2 病室の壁面 3 窓付近の壁面 1
空調の近く 2 トイレの床 3 窓、サッシ 1
エアコンの吹き出し 2 病室 3 トイレ 1
窓枠 2 空調 3 便器の中 1
椅子 2 トイレ 3 換気口 1
院内全体 2 洗面所 3 排水口 1

試験体 評価値
2 週目 4 週目

防カビ不燃天井材
「カビテクト」 0 0

一般的な天井材
（防カビ未加工品） 5 5

防カビ不燃天井材「カビテクト」は、優れた防カ
ビ・消臭性能により、患者様とスタッフに快適で
衛生的な環境を長期間提供します。同時に、繰り
返されるカビ処理の負担をなくし、中長期的な
メンテナンスコストの削減を実現。既存の天井材
と同仕様であるため、カビの著しい箇所だけのピ
ンポイントな部分改修が可能となり、改修時も
診療業務への影響を最小限に抑えられます。

実証に基づく、医療現場における防カビ不燃天井材「カビテクト」導入の3つのメリット

清掃・メンテナンス
負担の劇的軽減

衛生的でクリーンな
環境の維持

部分施工による
工期短縮

繰り返されるカビ問題と、増大するメンテナンスコスト。実証データに裏打ちされた防カビ性能
で、カビの発生そのものを抑制し、クリーンな空間の維持と管理負担の軽減を実現します。

カビの発生を抑制し、清潔な環境と
効率的な管理を両立する天井材。

従来のメンテナンスが抱える限界
　医療現場の天井のカビは、美観を損なうだけ
でなく利用者に衛生的な不安を与える大きな要
因です。右記データの通り約半数の病院がカビ
を問題視し、特に「天井面」が最多の悩みとなっ
ています。天井は空調の結露でカビが繁殖しや
すく、胞子が飛散するリスクも潜みます。しかし高
所ゆえに表面的な清掃ではすぐ再発してしまい、
繰り返される修繕コストや清掃時の病室利用制
限など稼働への影響がありました。
　この課題に対し、カビの発生を持続的に抑え
込み、クリーンな空間の維持と管理負担の軽減を
両立する次世代の防カビ対策をご紹介します。

天井や壁床などにカビが発生して困ったことはありますか?

出典：病院・クリニックの看護師意識調査／調査日：202４
年３月／調査方法：インターネット調査／調査対象:全国の
病院（急性期病院/ 慢性期・療養型病院）またはクリニッ
ク・診療所に勤務する看護師（TOTO調べ）

※回答が多かった上位項目のみ抜粋
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「カビテクト」は、（一社）日本建材・住宅設備産業協会の「調湿
建材登録・表示制度」適合商品

一般施設での比較検証例（2020年10月施工→2022年9月時点の状況）
一般的な天井材は11か月経過後にカビが発育、2021年11月にカビの除去処理を実施

カビ除去処理と防カビ不燃天井材
（カビテクト）の施工を実施

防カビ不燃天井材（カビテクト）には
カビの発育が見られない

カビ発生リスクの高い一般施設での比較・実証データ

実験開始時 JIS A 1470-1 2014
調湿建材の吸放湿性試験方法ー第1部：湿度応答法
湿度変動による吸放湿性試験方法
出典：アイカ工業株式会社「カビテクト パンフレット（M873）」

Before After

設計：株式会社伊藤喜三郎建築研究所
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編集後記
本誌掲載の河北総合病院の取材を通じて、医療施設における空間と働き方の両面からの革新に
ついて、深い印象を受けました。「森のホスピタル」というコンセプトに関しては、外来待合「ホスピ
タルコリドー」にカフェが設置され、大きな窓から緑を取り込むことで、病院でありながら安らぎ
を感じられる自然豊かな空間が実現されていると感じました。一方、河北看護「BASEモデル」に
よる病棟運営は、看護師の業務負担の軽減と看護動線の短縮を図りつつ、担当患者数の見直し
により患者様一人ひとりと向き合う時間が確保され、より密なコミュニケーションの実現につな
がっている点が印象的でした。その結果、患者様の安心感や満足度の向上にも寄与しているもの
と拝察いたします。また、近年の建築費や設備費の高騰が続く中、ZEB Oriented認証の取得や
パッシブ設計の導入により、省エネルギーと高度医療の両立を図られている点も非常に意義深
い取り組みであると感じました。最後に、貴重なお話をお聞かせくださった病院関係者の皆様に、
この場をお借りして心より御礼申し上げます。　
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医療・福祉施設のさまざまな場所でうれしい
「安全性」にこだわったACフロア

田島は発泡層付き床材のパイオニア。だから安全性に徹底的にこだわります。柔らかいクッションが衝撃を
吸収し、万が一患者様が転倒された時や、スタッフ様の日々の業務時に足腰へかかる負担を軽減します。
さらに抗菌・抗ウイルス性能がプラスされ、医療・福祉施設に関わる全ての方が安全にすごすことができる
空間づくりをお助けします。

SIAAマークはISO 21702法により評価された結果にもとづき、抗菌製品技術協議会ガイドラインで
品質館理・特報公開された製品に表示されています。
注意事項
・抗ウイルス加工は、病気の治療や予防を目的とするものではありません。
・SIAAの安全性基準に適合しています。
ACフロア28/35/60　木目シリーズ、リノリウムパターン、ファブリックパターン、サンド、カラー

人が集まる空間や、換気が難しい空間の感染対策に、
「UVストリーマ空気清浄機」がおすすめです

3つの技術の組み合わせで
スピード除菌

ダイキンは「深紫外線（UVC）LED 265nm」を業界で初めて空気清浄機に採用。UV除菌は波長の違いによって効
果に大きな差が生じ、なかでも波長265nm付近の「深紫外線（UVC）」はウイルスや菌のRNA/DNAに吸収されや
すく、除菌効果が高いため、短時間での除菌が可能です。
さらに、ダイキン独自の「ストリーマ技術」と「抗菌HEPAフィルター」を組み合わせることで、高い空気清浄能力を発
揮します。加湿機能付きや天井埋込カセット形など、場所や用途に応じて様々な空間、様々な用途で活躍します。

ダイキン工業株式会社
本社／〒530-0001 大阪府大阪市北区梅田1-13-1 大阪梅田ツインタワーズ・サウス
ダイキンコンタクトセンター0120-88-1081
https://www.daikin.co.jp

高い防カビ性能で、
製品上のカビの発育を抑制する天井仕上げ材
清掃しても、しつこく発生する天井のカビ。施設の清潔感を損なうだけでなく、清掃や塗装のコストもかさみます。
天井のカビでお困りの医療・介護施設、育児施設などにおすすめです。

■調湿基材（独自開発）で結露を抑制
■カビ抵抗性の高い 基材 と防カビ 塗装
■消臭性能で気になるニオイを低減
■浸水時でも高いビス保持力

アイカ工業株式会社
本社／〒450-6326 愛知県名古屋市中村区名駅1-1-1
JPタワー名古屋26F
アイカ問合せセンター0120-525-100
https://www.aica.co.jp

TOTO株式会社 UD･プレゼンテーション推進部
〒151-0053 東京都渋谷区代々木2-1-5 JR南新宿ビル6F
TEL:03-5309-2008
https://www.com-et.com/jp/

株式会社ニイタカ
〒532-8560 大阪市淀川区新高1-8-10

【製品に関するお問い合わせ】 06-6395-2717
https://www.niitaka.co.jp/

衛生的な手洗いに配慮した

「病院用洗面器」
手洗い時の水の飛散を抑制し、非接触で
衛生的に手洗いができます。車いすでの
アプローチにも配慮し、病室や共用トイレ、
クリニック外来や施設のエントランスなど
への設置がおすすめです。

ウイルスも汚れもこれ１本で
トイレ用洗浄剤
NoRostar
トイレクリーナー
サッとふくだけで洗浄、ウイルス除去、除菌、消臭を
一度に実現。トイレを清潔に保ちます。便器や便座
だけではなく、スイッチ類、レバー、洗面台、床、壁、
などトイレ内のさまざまな箇所に使用できます。

さまざまなウイルス、細菌に効く

「Nスタープレミアム」は手指をすばやく衛生的に保つ
アルコール手指消毒剤です。医療・介護・給食・食品
関連施設など、衛生管理が求められる現場で幅広く
使用されています。使いやすさと衛生管理の両立を
サポートします。

医療従事者におすすめ

「スタッフ用手洗器」
衛生的な手洗いに必要な動作空間を確保。
手首までしっかりと手洗いでき、水はねも
大幅に軽減。あふれ面を高く設定することで
腰への負担も軽減できます。

医療法人社団葵会 理事
元日本医科大学 准教授
一般社団法人癒しの環境研究会 理事長
笑医塾 塾長

癒しのトイレ研究会 会長

高柳 和江

癒しのトイレ研究会は、より良い病院・福祉施設のトイレ環境づくりを目指して、発足しました。

　染色体の端にあるテロメアは生命の回数券である。回数券だから正常細胞では減るだけだが、

がん細胞で増える。だから、がんは増殖するのだ。じゃあ、増えるがん細胞のテロメアにウイルス

の毒をくっつけて、退治しよう。こうして、苦節30年、岡山大学の教授が食道がんに直接に注射し

て治す新薬テロメライシンをつくった。治験では約半数の患者さんでがんが消失し、ウイルスで

がんを治す世界初の薬が、世界で初めて2026年夏から保険診療として受けられるようになった。

生きていく上でこんな発想の転換と、粘りが欲しい。

　昔、トイレは、わざと、水の音を流したりして排尿を促すものだった。今や高齢社会、それも

女性が多い。女性はハンドバッグや紙袋など荷物が多い。服装も色々あり、排泄行動に至る

までに時間がかかる。病棟でも点滴や小荷物など、いろいろややこしい。トイレの女性用個室

を増やし、個室を広くして、荷物を置き、服装を整える場所を確保して、安心して使えるように

して欲しいものだ。

　社会の変化、利用者を分析し、その需要を先取りして、トイレ研究会は、進んでいきます。

詳しくは
ホームページを
ご覧ください。

無地　CEM36000N

トラバーチン柄　CEM36500

※すべての細菌・ウイルスに効果があるわけではありません

ノロウイルス、アデノウイルス、
ロタウイルス、インフルエンザ
ウイルスへの消毒効果を発揮します。
出典：感染制御と予防衛生Vol.8 No.1

手指消毒剤
N スタープレミアム
販売名：ウイルタイザーE

指定医薬部外品

癒しのトイレ研究会とは
癒しのトイレ研究会は、より良い病院・福祉施設のトイレ環境づくりを目指して、トイレ関連企業が結集して2000年4月に発足しました。

以来、各社の知見やノウハウを生かしながら、安全､快適で使いやすい「癒しのトイレ」を創造･普及していくことを目的に調査・研究・啓発活動を重ねています。
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元日本医科大学 准教授
一般社団法人癒しの環境研究会 理事長
笑医塾 塾長

癒しのトイレ研究会 会長

高柳 和江

癒しのトイレ研究会は、より良い病院・福祉施設のトイレ環境づくりを目指して、発足しました。

　染色体の端にあるテロメアは生命の回数券である。回数券だから正常細胞では減るだけだが、

がん細胞で増える。だから、がんは増殖するのだ。じゃあ、増えるがん細胞のテロメアにウイルス

の毒をくっつけて、退治しよう。こうして、苦節30年、岡山大学の教授が食道がんに直接に注射し

て治す新薬テロメライシンをつくった。治験では約半数の患者さんでがんが消失し、ウイルスで

がんを治す世界初の薬が、世界で初めて2026年夏から保険診療として受けられるようになった。

生きていく上でこんな発想の転換と、粘りが欲しい。

　昔、トイレは、わざと、水の音を流したりして排尿を促すものだった。今や高齢社会、それも

女性が多い。女性はハンドバッグや紙袋など荷物が多い。服装も色々あり、排泄行動に至る

までに時間がかかる。病棟でも点滴や小荷物など、いろいろややこしい。トイレの女性用個室

を増やし、個室を広くして、荷物を置き、服装を整える場所を確保して、安心して使えるように

して欲しいものだ。

　社会の変化、利用者を分析し、その需要を先取りして、トイレ研究会は、進んでいきます。

詳しくは
ホームページを
ご覧ください。

無地　CEM36000N

トラバーチン柄　CEM36500

※すべての細菌・ウイルスに効果があるわけではありません

ノロウイルス、アデノウイルス、
ロタウイルス、インフルエンザ
ウイルスへの消毒効果を発揮します。
出典：感染制御と予防衛生Vol.8 No.1

手指消毒剤
N スタープレミアム
販売名：ウイルタイザーE

指定医薬部外品

癒しのトイレ研究会とは
癒しのトイレ研究会は、より良い病院・福祉施設のトイレ環境づくりを目指して、トイレ関連企業が結集して2000年4月に発足しました。

以来、各社の知見やノウハウを生かしながら、安全､快適で使いやすい「癒しのトイレ」を創造･普及していくことを目的に調査・研究・啓発活動を重ねています。




